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      Podstawa prawna 
 

1. Ustawa o systemie oświaty z dnia 7 września 1991r. z późniejszymi zmianami.  

( tekst jednolity Dz.U. z 2004 r., Nr 256 poz. 2572 z późniejszymi zmianami). 

 

2. Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi z dnia 26 

października 1982 r. ( tekst jednolity – Dz. U. z 2002 r. Nr147, poz.1231; Dz. U. z 

2007r. Nr 70, poz. 473). 

 

3. Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005r. ( Dz. U. z 2012 r. poz. 

124 oraz z 2015 r. poz.28). 

 

4. Ustawa o postępowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 października 1982 ( tekst 

jednolity: Dz. U. z 20 lutego 2014 poz. 382)  

 

5. Ustawa o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i wyrobów 

tytoniowych z dnia 9 listopada 1995 r. ( teks jednolity: Dz. U. z dnia 20 lutego 2015 

poz. 298 ) 

 

6. Rozporządzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zasad udzielania i 

organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, 

szkołach i placówkach. ( Dz. U. z 7 maja 2013 r, poz.532). 

 

7. Rozporządzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie zakresu i form 

prowadzenia w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, 

edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii ( 

Dz.U. z dn. 28 sierpnia 2015 r. poz. 1249) 

 

8. Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 maja 2014 r. w sprawie 

podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz kształcenia ogólnego w 

poszczególnych typach szkół (Dz. U. z dnia 18 czerwca 2014 r. poz. 803). 

 

9. Ustawa z dnia 27 stycznia 1982 r. Karta nauczyciela (Tj. Dz.U. z 2006 r. Nr 97 poz. 

674 ze zm.) 

 

10. Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 13 września 2011 r. w sprawie procedury 

„Niebieskie Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta” (Dz. U. z 3 

października 2011 poz. 1245) 

 

11. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. Nr 78, poz. 483 

ze zmianami)  

 

12. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (tj. Dz.U. z 2011 

r. Nr 231 poz. 1375 ze zm.)  

 

13. Rozporządzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 sierpnia 2015 r. w sprawie grup środków 

spożywczych przeznaczonych do sprzedaży dzieciom i młodzieży w jednostkach 

systemu oświaty oraz wymagań, jakie musza spełniać środki spożywcze stosowane w 

ramach żywienia zbiorowego dzieci i młodzieży w tych jednostkach ( Dz.U. z 2016 r. 

poz. 1256) 



4 

 

Wstęp 
 

 „W rozumieniu potocznym profilaktyka oznacza zapobieganie występowaniu zjawisk 

niepożądanych. Według W. Okonia profilaktyka to ogół działań zapobiegających 

niepożądanym zjawiskom w rozwoju i zachowaniu ludzi. W pedagogice oznacza zapobieganie 

powstawaniu u dzieci niepożądanych przyzwyczajeń i postaw, błędów w uczeniu się lub 

postawie ciała. W tym znaczeniu profilaktyka oznacza wszelkie pożądane oddziaływania 

pedagogiczne, wytwarzając bowiem jakieś wartościowe cechy, jednocześnie zapobiega 

powstawaniu cech niepożądanych lub ich utrwalaniu się".  

 

(W. Okoń, Nowy słownik pedagogiczny, Warszawa 1998, s. 315-316) 

 

 

 "Szkoła podstawowa ma obowiązek  łagodnie wprowadzać uczniów w świat wiedzy, 

dbając o ich harmonijny rozwój intelektualny, etyczny, emocjonalny, społeczny i fizyczny(...). 

Dlatego, program profilaktyki dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniów oraz 

potrzeb środowiska, obejmuje wszystkie treści i działania o charakterze profilaktycznym". 

("Podstawa programowa kształcenia ogólnego dla szkół podstawowych" Roz. MEN z dnia  

18 czerwca 2014r.) 

  

 Głównym założeniem Szkolnego Programu Profilaktyki jest wspomaganie 

wychowawczej roli rodziny z uwzględnieniem prawa do przekonań religijnych, 

światopoglądowych oraz wolności sumienia. 

Szkolny program profilaktyki, szkolny zestaw programów nauczania oraz program 

wychowawczy szkoły tworzą spójną całość i uwzględniają wszystkie wymagania opisane  

w podstawie programowej. 

 Program jest adresowany do uczniów naszej szkoły. Jego realizatorami są wszyscy 

pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni szkoły oraz rodzice. 
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Diagnoza środowiska szkolnego - identyfikacja problemów 
 

Ewaluacja szkolnego programu profilaktyki realizowanego w roku szkolnym 2014/2015 

pozwoliła wytyczyć obszary do działań profilaktycznych na rok szkolny 2015/2016,  

do których należą: 

 

 promocja zdrowego stylu życia i odżywiania, 

 przeciwdziałanie przemocy i agresji, 

 utrwalanie zachowań asertywnych, 

 kształtowanie u uczniów postawy dialogu oraz umiejętności przedstawiania 

i słuchania argumentów, 

 promowanie kulturalnego zachowania, 

 pedagogizacja rodziców dotycząca wspólnego rozwiązywania problemów uczniów, 

 współpraca z rodzicami przy podejmowaniu działań zmierzających do prawidłowego 

rozwoju ucznia, 

 profilaktyka uzależnień i zachowań ryzykownych, 

 zapobieganie niedostosowaniu społecznemu, konfliktom i przestępczości, 

 wdrażanie do przestrzegania przepisów ruchu drogowego oraz bezpiecznego 

korzystania z Internetu, 

 ochrona przed negatywnym oddziaływaniem subkultur i mediów, 

  zapobieganie niepowodzeniom szkolnym, 

 doskonalenie nauczycieli i rodziców w zakresie oddziaływań profilaktycznych, 
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Cel ogólny programu 

 
 Celem programu jest wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego ucznia; 

kształtowanie bezpiecznego stylu  życia; kształtowanie umiejętności życiowych jak również 

zapobieganie sytuacjom i zachowaniom problemowym w szkole i poza nią. 

 

 

 

 

Cele szczegółowe programu 

 
 stworzenie warunków do tego, aby uczniowie byli odpowiedzialnymi organizatorami 

życia szkolnego oraz zostali włączeni do realizacji zadań wynikających z programu 

profilaktyki szkoły, 

 poznanie i przestrzeganie norm społecznych, 

 kształtowanie pożądanych cech osobowościowych oraz rozwój moralny uczniów, 

 budowanie postawy życzliwości, troski i tolerancji względem innych ludzi, 

 wzmacnianie u uczniów postaw pożądanych społecznie i akceptowanych powszechnie 

zachowań, 

 informowanie o konsekwencjach zachowań destruktywnych, 

 pogłębianie wiedzy na temat środków uzależniających i zagrożeń z nimi związanych, 

 wdrażanie do przestrzegania przepisów ruchu drogowego, 

 nauczanie zasad prawidłowego korzystania z internetu, 

 nauczanie zachowań asertywnych oraz radzenia sobie w sytuacjach stresowych, 

 kształtowanie umiejętności słuchania i kulturalnego wypowiadania swoich poglądów, 

 uczenie szacunku dla dobra wspólnego jako postawy życia społecznego, 

 przygotowanie do życia w rodzinie, w społeczności lokalnej i w państwie 

 wspomaganie rodziców w prawidłowym pełnieniu przez nich funkcji 

wychowawczych, 

 kształtowanie i utrwalanie u uczniów umiejętności psychospołecznych. 
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Formy realizacji programu 

 

 
Oddziaływania profilaktyczno-wychowawcze realizowane są w ramach: 

 zajęć dydaktycznych m.in. zajęć z wychowawcą i zajęć z edukacji wczesnoszkolnej, 

 zajęć warsztatowych z uczniami i rodzicami, 

 przerw międzylekcyjnych, 

 uroczystości szkolnych i poza szkolnych, apelach, imprezach kulturalnych, rekolekcji, 

 konkursów szkolnych i poza szkolnych, 

 wycieczek szkolnych, 

 spektakli teatralnych, 

 lekcji profilaktycznych, 

 projektów i programów realizowanych na terenie placówki 

 objęcia okresem adaptacyjnym uczniów klas I i IV 

 spotkań ze specjalistami – psychologami, pedagogami, kuratorami sądowymi, 

funkcjonariuszami policji, 

 konsultacji i spotkań z rodzicami (konsultacje, wywiadówki, grupy wsparcia dla 

rodziców dzieci niepełnosprawnych), 

 współpracy z instytucjami wspomagającymi (Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 

Ośrodek Wsparcia dla Osób z Problemami Uzależnień, Komenda Powiatowa Policji, 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej, Świetlica Socjoterapeutyczna, Sąd Rodzinny  

i Nieletnich, Miejski Ośrodek Kultury, Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, Zespół Interdyscyplinarny, Poradnie Specjalistyczne). 
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Sposoby ewaluacji 

 
 W celu ustalenia czy program profilaktyki przynosi oczekiwane efekty niezbędna jest 

ewaluacja, dlatego konieczne jest systematyczne monitorowanie przebiegu realizacji zadań. 

 

Narzędziami, które posłużą ewaluacji będą: 

 

 obserwacje, 

 rozmowy, 

 analiza dokumentów szkoły, 

 analiza wytworów uczniów. 
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Lp. Zadania Sposób realizacji Termin Odpowiedzialni 

1.  Podnoszenie 

umiejętności 

nauczycieli  
w obszarze 
profilaktyki. 

 szkolenia Rady Pedagogicznej na 

temat zdrowia i bezpieczeństwa 
uczniów, profilaktyki i 

przeciwdziałania agresji                        

i przemocy, 

 konsultacje ze specjalistami  
z dziedziny profilaktyki                      
i wychowania  

 korzystanie z publikacji, artykułów 
naukowych oraz literatury 

specjalistycznej w celu pogłębienia 

wiedzy na temat profilaktyki             
i rozwoju dziecka.  

 współpraca z biblioteką szkolną - 
wzbogacanie księgozbioru szkoły  

o nową literaturę dotyczącą 

psychospołecznego rozwoju 
dziecka, nowoczesnych metod 

wychowawczo-dydaktycznych oraz 

profilaktyki zdrowia. 

Zgodnie z  

harmonogramem 
szkoleń 

 

 

 
cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 
cały rok 

według potrzeb 

 
Dyrektor, 

lider WDN, 
pracownicy 

pedagogiczni 
pedagog, 

psycholog, 

zaproszeni 

specjaliści 

 

 

 

 

 
Bibliotekarze 

szkolni 

2.  Organizowanie 
poradnictwa 

rodzinnego i 

indywidualnego na 
terenie szkoły. 

 indywidualne kontakty                    
z pedagogami i psychologiem. 

 informowanie o instytucjach 

pozaszkolnych działających na 
rzecz dziecka i rodziny, 

 kierowanie do odpowiednich 
instytucji, 

 pedagogizacja rodziców 
realizowane poprzez konsultacje 

indywidualne, zespoły 
wychowawcze, szkolenia dla 

rodziców oraz  grupy wsparcia dla 

rodziców uczniów 

niepełnosprawnych, 

terminy konsultacji 
podane na stronie 

internetowej szkoły 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 
Według potrzeb 

 

 

Dyrekcja, 
nauczyciele,  

pedagog szkolny,  

psycholog, 
pedagog specjalny, 
nauczyciel WDŻ 
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3.  Edukacja uczniów 

w zakresie 

bezpieczeństwa 

 zajęcia z  wychowawcą na temat 
bezpiecznego zachowania w szkole 

i poza szkołą, zachowań wolnych 

od agresji i przemocy, 

 apele szkolne, gazetki tematyczne 
na korytarzach i w klasach, 

 zajęcia z  wychowania do życia            

w rodzinie, 

 podejmowanie działań w ramach 

wychowania komunikacyjnego 
celem przygotowania uczniów do 

egzaminu na kartę rowerową oraz 

do uczestnictwa w Turnieju 
Bezpieczeństwa w Ruchu 

Drogowym 

 koła zainteresowań i zajęcia 
pozalekcyjne organizowane na 

terenie szkoły, 

 spotkania z policjantem, 

pielęgniarką szkolną, psychologiem, 
pedagogiem, 

 tablica informacyjna przy gabinecie 
pedagoga i psychologa, 

 spotkanie klas VI z policjantem - 
pogadanka na temat bezpieczeństwa 

oraz konsekwencji zachowań 
agresywnych, w tym konsekwencji 

prawnych uczniów 

 wzbogacanie księgozbioru 
biblioteki o pozycje dotyczące 

przeciwdziałania agresji, przemocy 
i zachowań ryzykownych, 

 realizacja w klasach I i II programu 
„Klub Bezpiecznego Puchatka”,  

 realizacja w klasach I - III programu 
„Etyka nie tylko dla smyka” , 

 realizacja programu adaptacyjnego 
„Wczoraj przedszkolak – dziś 

uczeń” w klasach I 

 spotkania edukacyjne dla uczniów – 

„Bezpieczni w domu, szkole i na 
drodze” 

 Udział uczniów w spektaklach 
profilaktycznych, warsztatach 

kształtujących umiejętności 

życiowe i psychologiczne, zajęcia 
warsztatowe ze specjalistami 

Zgodnie z planami 

wychowawczymi 

 

 

 
Cały rok 

 

 
II półrocze 

 

 

 

 

 

 
cały rok szkolny 

 

 

 
zgodnie z 

harmonogramem 

 

 

 
Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 
  Wrzesień 2015 r. 

 

 

 

 

 

 
Czerwiec 2016 r. 

 

 

 
Październik 2015 r. 

I półrocze. 

 
nauczyciele, 

wychowawcy, 
pedagog, 
psycholog 

nauczyciel WDŻ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pedagog, 

psycholog 

 

 

 

 

 

 

 
Bibliotekarz 

szkolny 

 

 
Nauczyciele klas I - 

III 

 

 
Wychowawcy klas 

I 
Beata Ryszka 

 

 

 

 
Monika Kraczla i 

wychowawcy klas 
 

 

 
Pedagog 

Psycholog 
Pedagog specjalny 
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4.  Ukazywanie 

destruktywnego 

wpływu środków 
psychoaktywnych, 

nikotyny, zagrożeń 

płynących z 

niewłaściwego 
użytkowania 

Internetu. 

 

 wspieranie wszystkich uczniów           
w prawidłowym rozwoju                 

i zdrowym stylu życia oraz 

podejmowanie działań, których 

celem jest ograniczanie zachowań 
ryzykownych poprzez zajęcia, 

pogadanki, warsztaty i rozmowy            

z wychowawcami, nauczycielami, 
pedagogiem, psychologiem 

szkolnego, pedagogiem 

specjalnym; 

 wspieranie uczniów, u których 
rozpoznano wczesne objawy 
używania środków i substancji 

psychoaktywnych lub 

występowania innych zachowań 

ryzykownych poprzez opracowanie 
indywidualnego planu pomocy, 

współpracę ze specjalistami             

i rodzicami; skierowanie do 
odpowiednich miejsc wsparcia. 

 Rozmowy z uczniami  na godzinach 
wychowawczych, projekcje filmów 

edukacyjnych oraz materiałów 

profilaktyczno-edukacyjnych 
rekomendowanych przez MEN 

 rozmowy z pielęgniarką szkolną na 
temat profilaktyki zdrowia  

 spotkania z przedstawicielem 
Policji – rozmowy dotyczące 

konsekwencji prawnych 

związanych z obcowaniem ze 
środkami psychoaktywnymi 

 rozmowy z psychologiem                   
i pedagogiem na temat wpływu 

alkoholu, środków 

psychoaktywnych i środków 
uzależniających, w tym 

uzależnienia od korzystania z 

Internetu i cyberprzemoc 

 warsztaty i zajęcia dla uczniów 

prowadzone przez specjalistów 

 konkursy profilaktyczne 
realizowane na terenie szkoły  

 udział uczniów  w spektaklach 
profilaktycznych i warsztatach 

kształtujących umiejętności 

psychospołeczne, 

 realizacja programu „Dzień 

bezpiecznego Internetu”  

 zajęcia z WDŻ. 

 

 
Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
I półrocze 

 

 

 
Luty 2016 r. 

 

 
Dyrektor 

Pedagodzy 
Psycholog 

Wychowawcy 
Nauczyciele 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pielęgniarka 

szkolna, 
nauczyciele, 

wychowawcy, 
pedagodzy, 
psycholog 

 

 

 

 
Wychowawcy klas 

 

 

 

 
Nauczyciel WDŻ 

Pedagodzy 
Psycholog 

Nauczyciele 
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5.  Procedury 

obowiązujące z 

szkole, w tym 
procedury 

reagowania                   

w sytuacjach 

kryzysowych  
 

 Przypomnienie RP procedur 
reagowania w sytuacjach 

kryzysowych, udostępnienie 

procedur w pokoju nauczycielskim 

oraz w bibliotece szkolnej 

 Zapoznanie rodziców z 
obowiązującymi procedurami 

postępowania w sytuacjach 

kryzysowych podczas zebrań, apeli 

oraz szkoleń, zamieszczenie na 
stronie internetowej 

 Zapoznanie rodziców z procedurami 
obowiązującymi w szkole, w tym 

procedurą zwalniania uczniów         

z zajęć 

 Zapoznanie nauczycieli w trakcie 
zespołów samokształceniowych          

z procedurą zwalniania uczniów             

z zajęć oraz monitorowanie przez 

wychowawców ich przestrzegania 

 Przeprowadzenie próbnego alarmu, 

 Udział pedagogów oraz psychologa 

w grupach roboczych Zespołu 
Interdyscyplinarnego Miejskiego 

Ośrodka Pomocy Społecznej          

w Lędzinach, 

 Obejmowanie pomocą i wsparciem 

uczniów oraz rodzin objętych 
procedurą Niebieska Karta. 

Wrzesień 2015 r. 

 

 

 

 

 
Wrzesień 2015 r. 

 
Zgodnie z 

harmonogramem 

szkoleń, apeli 

 
Wrzesień 2015 r. 

 

 

 
Według 

harmonogramu 

spotkań zespołu 

 
Wrzesień 2015 r. 

 

 

 
Cały rok według 

potrzeb 

Dyrekcja 
Pedagog 

Psycholog 
 

 

 

 
Wychowawcy klas 

 

 

 
Dyrekcja 

Pedagodzy szkolni 
Psycholog szkolny 

 

 
Wychowawcy, 

nauczyciele, 

specjaliści 

 

 

 

 

 

 

 
Pedagog 

Psycholog 

6.  Zapoznanie 

rodziców, uczniów 

z dokumentacją 
regulującą życie 

szkoły oraz 

systematyczne 
przypominanie w/w 

zagadnień. 

 

 Zapoznanie Rodziców oraz uczniów 
z dokumentami regulującymi 

funkcjonowanie szkoły m.in. 

Wewnątrzszkolnym Systemem 
Oceniania, Statutem Szkoły, 

Programem Profilaktyki, 

Programem Wychowawczym 

Szkoły na spotkaniach z rodzicami, 
wywiadówkach i godzinach 

wychowawczych, 

 Udostępnienie w/w dokumentów          
w bibliotece szkolnej oraz na stronie 

internetowej szkoły 

 przedstawienie propozycji działań 
profilaktycznych do konsultacji 

wszystkim podmiotom szkoły:  
- na Radzie Pedagogicznej; 
- na stronie internetowej szkoły; 
- na spotkaniu z Radą Rodziców; 
- na zebraniach z rodzicami,  
- na zajęciach z wychowawcą; 
 

 

Wrzesień 2015 r. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wrzesień 2015 r. 

Dyrekcja, 
Wychowawcy, 

Pedagog, pedagog 
specjalny, 

psycholog, 

nauczyciele, 
bibliotekarz 
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7.  Praca nad 

ograniczaniem 

czynników 
wpływających 

destrukcyjnie na 

kulturę osobistą. 

 reagowanie na niewłaściwe 
zachowania uczniów w szkole i poza 

nią , konsekwentne ocenianie 

uczniów za naganne zachowania 

według WSO 

 indywidualne rozmowy pedagogów       
i psychologa z uczniami na temat ich 

zachowania oraz jego konsekwencji.  

 uświadamianie skutków złego 
zachowania w świetle prawa 

szkolnego i karnego, 

 wczesna interwencja w sytuacjach 

problemowych, reagowanie zgodnie 
z obowiązującymi procedurami 

 prowadzenie warsztatów i zajęć 
kształtujących umiejętności 

psychospołeczne, w tym 

umiejętności słuchania                       
i przedstawiania argumentów 

 Udział uczniów klas I – III               
w spektaklach profilaktycznych  

 Udział uczniów klas IV                    
w warsztatach „Komunikacja, 

kształtowanie więzi 

interpersonalnych między uczniami, 
rozwiązywanie konfliktów i radzenie 

sobie z emocjami w sytuacjach 

trudnych”, 

 zajęcia z pedagogiem szkolnym, 

psychologiem i pedagogiem 
specjalnym i psychologiem Poradni 

PP w ramach projektu „Bezpieczna 

+” dot.  rozwijania wśród uczniów 
umiejętności społecznych                    

i komunikacyjnych, 

 sporządzanie gazetek dotyczących 
konieczności przestrzegania norm       

i zasad współżycia społecznego, 
 program edukacyjno – 

wychowawczy dla klas IV-VI          

„Z kulturą osobistą każdego dnia” - 

którego jednym z głównych  celów 
będzie podniesienie poziomu 

kultury osobistej uczniów oraz 

uwrażliwienie ich na zasady 

dobrego wychowania, jakie 
powinny obowiązywać we 

wzajemnych relacjach społecznych: 

w towarzystwie rówieśników, 
wobec osób starszych – w domu,         

w miejscach publicznych,                    

w sytuacjach towarzyskich                   
i oficjalnych; 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 
Według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 
Według 

harmonogramu 
 

 

 
I półrocze 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dyrektor 
Wychowawcy 

Wszyscy 
nauczyciele i 

pracownicy szkoły 

 

 

 

 
Pedagodzy, 
Psycholog 

 

 

 
Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 

 

 

 

 
Pedagodzy, 
Psycholog, 

zaproszeni 

specjaliści 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wychowawcy, 

nauczyciele 
Zespół 

humanistyczny 
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 kontynuacja udziału w pilotażu 

projektu „ Etyka nie tylko dla 

smyka” 

 uczestnictwo uczniów w ważnych 
wydarzeniach kulturalno-

edukacyjnych organizowanych na 
terenie szkoły i poza nią m.in. 

„Pasowanie na ucznia” klasy I, 

„Dzień Patrona Szkoły”, 
„InterArt” – udział uczniów 

niepełnosprawnych w warsztatach 

plastycznych,  
Międzynarodowy Dzień Osób 
Niepełnosprawnych – uroczystości 

organizowane na terenie szkoły, 

Wigilie klasowe, 
Pasowanie na czytelnika biblioteki 

szkolnej uczniów klas I-VI, „Dzień 

Języka Ojczystego”- przygotowanie 
apelu i wystawa prac dzieci, 

„Święto Ziemi”, 
„Spotkanie Przyjaciół Szkoły”, 
„Powiatowe Igrzyska Osób 
Niepełnosprawnych” 
„Dzień dziecka”, „Dzień rodziny”. 

Wrzesień 2015 r. 

 

 

 

 

 

 
Październik 2015 r. 

Listopad 2015r. 
 

 
Grudzień 2015 r. 

 

 

 
Styczeń 2016 r. 

 
Marzec 2016 r. 

 
Kwiecień 2016 r. 

Maj 2016 r. 
Czerwiec 2016 r. 

 
Beata Ryszka 
Nauczyciele 

edukacji 

wczesnoszkolnej 

 

 

 
Dyrekcja, 

wychowawcy klas I 
Pedagog 

Pedagog specjalny, 
Psycholog 

 

 
Zespół 

humanistyczny 
Wychowawcy, 

Bibliotekarz 
szkolny 

Urszula Lech, 
Ilona Malcharek, 

Katarzyna 
Adamczyk 

wychowawcy 

8.  Przygotowanie do 
życia w rodzinie, 

społeczności 

lokalnej i państwie. 

 Rozmowy z uczniami podczas zajęć 
dydaktycznych  oraz na zajęciach 
 z wychowawcą, 

 rekolekcje, 

 realizacja WDŻ, 

 angażowanie uczniów i rodziców  
w działalność społeczną i 

charytatywną, informowanie na 
tablicach informacyjnych o 

prowadzonych akcjach m.in. 

„Szlachetna paczka”, „Zostań takim 
Mikołajem co zeszyty dzieciom 

daje”, „Czysty Aniołek”, „Zbiórka 

dla Burka”, „Zakrętki”” Góra 

grosza”, ”Wielka Orkiestra 
Świątecznej Pomocy”. 

 Realizacja uroczystości klasowych 
 i szkolnych m.in. Pasowanie na 

ucznia, Dzień Patrona Szkoły, 

Zabawy andrzejkowe. 
Międzyklasowy Dzień Integracji, 
Spotkanie z Mikołajem, Wigilie 

klasowe, Pasowanie na czytelnika     
biblioteki szkolnej uczniów klas 

pierwszych. 
Bal karnawałowy. 
Dzień Bezpiecznego Internetu. 
Powitanie wiosny- uroczystości 

Cały rok szkolny 
 

 

 

 

 
II półrocze 

Cały rok szkolny 
 

 

 

 

 
Cały rok 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 

zgodnie z 
kalendarzem 

imprez i 

uroczystości 

szkolnych 
 

 

Nauczyciele, 
wychowawcy 

 
Wszyscy 

nauczyciele 

 

 

 
Katecheci 

Nauczyciel WDŻ 

 
Wychowawcy, 

Henryka Musioł 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wychowawcy, 

nauczyciele, 
Dyrekcja, 

pedagodzy, 

Psycholog 
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klasowe 
Dzień Języka Ojczystego – 

przygotowanie apelu  
i wystawy prac dzieci. 
Śniadanie wielkanocne 
,,Święto Ziemi” 
,,Dzień Matki w klasie” – 
uroczystości klasowe 
,,Spotkanie Przyjaciół Szkoły”, 
,,Bezpieczni w domu, szkole i na 
drodze”- spotkania edukacyjne dla 

uczniów 
Dzień Dziecka na sportowo. 
Dzień Rodziny. 

 

 

 

 
Zgodnie z 

kalendarzem 

imprez i 
uroczystości 

szkolnych 

 

 

 

 
Wychowawcy i 

nauczyciele 

9.  Wzmacnianie 

poczucia wartości 

uczniów, 
uświadamianie 

mocnych stron 

 kształtowanie u uczniów 
umiejętności psychospołecznych,  
w szczególności samokontroli, 

radzenia sobie ze stresem, 

rozpoznawania i wyrażania 
własnych emocji, empatii, 

właściwej komunikacji, 

asertywności podczas zajęć 
warsztatowych, lekcji z 

wychowawcą, zajęć wychowania do 

życia w rodzinie, zajęć z 
pedagogiem i psychologiem 

szkolnym; 

 udział uczniów w zawodach 
sportowych i konkursach 

organizowanych na terenie szkoły 
 i poza nią, 

 organizowanie w szkole 
pozalekcyjnych i innych form 

aktywności uczniów –kółka 

zainteresowań, 

 wdrażanie wśród uczniów pomocy 

koleżeńskiej, propagowanie idei 
wzajemnej pomocy i wsparcia 

wśród uczniów 

 zajęcia z wychowawcą, 

 udział uczniów niepełnosprawnych 
w imprezach szkolnych i 

pozaszkolnych m.in. w 

Powiatowych Warsztatach Inter – 
Art., Międzynarodowym Dniu Osób 

Niepełnosprawnych, 
Powiatowych Igrzyskach Osób 
Niepełnosprawnych, 

 konsultacje indywidualne oraz 
organizowanie zajęć warsztatowych 

z psychologiem i pedagogiem 

specjalnym w celu eliminacji 
problemów emocjonalnych, 

 program adaptacyjny dla klas I 

 

 

 
Cały rok 

 

 

 

 

 

 
Według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Listopad 2015 r. 
Grudzień 2015 r. 

 
Maj 2016 r. 

 

 
Cały rok szkolny 

 

 

 
Dyrekcja  
Wszyscy 

nauczyciele 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Nauczyciele 
wychowania 

fizycznego oraz 

nauczyciele 

przedmiotu 
 

 
Nauczyciele 

Wychowawcy 
Pedagodzy 
Psycholog 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pedagog 

Pedagog specjalny, 
Psycholog 
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"Wczoraj przedszkolak dziś uczeń", 

 objęcie okresem adaptacyjnym 
uczniów klas IV. 

 
Wrzesień 2015 r. 

 
Wychowawcy klas 

10.  Praca z uczniem 

mającym trudności 
w nauce 

 

 Diagnoza uczniów klas I – VI pod 
kątem występowania specyficznych 

trudności w nauce,  

 Kierowanie uczniów  na zajęcia 
pozalekcyjne - zajęcia dydaktyczno 
– wyrównawcze, korekcyjno-

kompensacyjne, zajęcia 
 z psychologiem, pedagogiem, 

rewalidacje, terapia logopedyczna, 
zajęcia o charakterze 

terapeutycznym, zajęcia 

rewalidacyjne – praca z uczniem 
niepełnosprawnym, 

 współpraca wychowawców 
 z nauczycielami, z pedagogiem, 

psychologiem, pedagogiem 

specjalnymi logopedą szkolnym, 
rehabilitantem 

 spotkania w ramach zespołów 
wychowawczych i zespołów 

pomocy psychologiczno-

pedagogicznej celem ewaluacji 
udzielanej pomocy, określania 

kierunków pomocy i wniosków do 

pracy z uczniem 

 kierowanie uczniów na badania 

specjalistyczne do Poradni 
Psychologiczno – Pedagogicznej, 

 współpraca z instytucjami 
działającymi na rzecz dziecka 
 i rodziny, 

 dostosowanie wymagań do 
możliwości edukacyjnych ucznia 

zgodnie z zaleceniami Poradni, 

 współpraca nauczycieli z rodzicami 
– wypracowanie wspólnych działań 

zmierzających do poprawy sytuacji 

szkolnej ucznia i jego prawidłowego 

rozwoju 

  konsultacje i poradnictwo dla 
rodziców 

 Informowanie rodziców o zajęciach 
dodatkowych i innych formach 

pomocy psychologiczno-

pedagogicznej na terenie szkoły 
poprzez umieszczenie wiadomości 

na stronie internetowej szkoły, 

tablicy informacyjnej, podczas 

zebrań z rodzicami, spotkań  
w ramach pomocy pp. 

Według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok 

Według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Koniec I i II 

półrocza lub 

według potrzeb 

 

 
Cały rok  

Według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wrzesień 2015 r. 

Specjaliści szkolni- 

logopeda,  
pedagog, pedagog 

specjalny, 

psycholog 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Specjaliści, 

nauczyciele, 

wychowawcy 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Zespół do spraw 

pomocy pp, 
Beata Ryszka, 
Bibliotekarz 

szkoły, 
Dyrekcja, 

wychowawcy 
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11.  Praca z uczniem 

zdolnym 
 Organizacja zajęć dodatkowych 

rozwijających zainteresowania 

uczniów – kółka przedmiotowe, 

SKS, Kółko Szachowe, lekcje 

biblioteczne 

 kontakt z różnymi formami kultury 
w szkole i poza szkołą (teatr, kino, 

muzeum biblioteka miejska i 

szkolna, imprezy kulturalne, 

wystawy, wycieczki edukacyjne); 

 przygotowanie uczniów do 
reprezentowania szkoły  

w zewnętrznych konkursach 

interdyscyplinarnych, olimpiadach 

językowych, 

 współpraca z rodzicami, 

 zachęcanie do rozwijania uzdolnień 

poprzez wskazywanie dodatkowych 
źródeł informacji. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 
Nauczyciele 

danego przedmiotu, 
Wychowawcy 
Nauczyciele 

wychowania 

fizycznego, 
Pedagodzy 

12.  Wzmacnianie u 

uczniów postaw 

pożądanych 
społecznie                          

i akceptowanych 

powszechnie 
zachowań 

 

 zajęcia warsztatowe w klasach IV  
z zakresu: „Komunikacja, 

kształtowanie więzi 

interpersonalnych między uczniami, 
rozwiązywanie konfliktów 
 i radzenie sobie z emocjami  
w sytuacjach trudnych”, 

 zajęcia warsztatowe dla klas V – VI  
ze specjalistami w ramach projektu 
„Bezpieczna +” na temat rozwijania 

wśród uczniów umiejętności 

społecznych i postaw asertywnych; 

 spektakle profilaktyczne dla 
uczniów klas I – III 

 kontynuacja programu 

wspomagającego proces 
wychowawczy dla klas 

integracyjnych  „Jacy jesteśmy, inni 

czy tacy sami” 

 uczestnictwo uczniów w 

wydarzeniach kulturalnych szkoły 
 i środowiska lokalnego, 

 dawanie przykładu osobistego przez 
nauczycieli i innych pracowników 

szkoły, 

 realizacja w ramach zajęć 
świetlicowych i bibliotecznych, 

 imprezy klasowe, szkolne, 

 gazetki szkolne i klasowe, 
 

 
Październik  

2015 r. 

 

 

 

 
I półrocze 

 

 

 

 

 
Październik 2015 r. 

 

 
Październik 2015 r. 

- 
Maj 2016 r. 

 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 

Pedagog szkolny 

 

 

 

 

 
Wszyscy 

nauczyciele 
Dyrekcja 

Specjaliści 

 

 

 

 

 
Wychowawcy klas 

integracyjnych 
Pedagodzy 
Psycholog 

 

 

 

 

 
Wychowawcy 

nauczyciele 

13.  Propagowanie 

sposobów 

bezpiecznego i 

zdrowego spędzania 

 program „Nie pal przy mnie 

proszę” kl. I-III 

 program „Znajdź właściwe 

 
II półrocze 

 

Pedagodzy  
psycholog 
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wolnego czasu oraz 

zdrowego 

odżywiania. 
 

rozwiązanie” kl. IV-VI we 

współpracy z Państwowym 

Powiatowym Inspektorem 
Sanitarnym w Tychach 

 

 program edukacyjny „Ratujemy 
 i uczymy ratować” –dzięki któremu 
uczniowie będą się uczyć 

najprostszych zasad udzielania 

pierwszej pomocy: od 

prawidłowego wezwania pomocy 
przez telefon, po najprostsze 

czynności przy osobie 

poszkodowanej. 

 realizacja działań wynikających  
z rządowych programów 
profilaktycznych tj.: Krajowy 

Program Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie 2006-2016; 

 kontynuowanie działań  

wynikających z przystąpienia 
szkoły do programów Agencji 

Rynku Rolnego „Szklanka mleka 
 w szkole” i „Owoce i warzywa” 
wspieranego przez fundusze unijne; 

 udział w  szkolnej akcji „Trzymaj 
formę – zdrowo żyć, zdrowym być”; 

 akcja „Kropelka” – promujące 
higieniczny tryb życia, wartość 

wody i jej rolę w życiu człowieka; 

 kontynuacja szkolnej akcji „Dzień 
owoców i warzyw” –  
5 razy w roku – promująca 

spożywanie owoców i warzyw 

wśród uczniów. 

 realizowanie programu „Śniadanie 
Daje Moc”, którego głównym 
celem jest zwiększanie świadomości 

na temat zdrowego odżywiania się 
 i roli śniadania w diecie dziecka 

oraz przyczynianie się do obniżenia 
poziomu niedożywienia dzieci  
w Polsce – poprzez edukację oraz 

promocję prawidłowego żywienia. 
 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

 
Według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pedagog psycholog 

Pielęgniarka  

szkolna 

 

 

 

 
Wychowawcy 

Nauczyciele 
Nauczyciel 

wychowania 

fizycznego – Beata 
Sielski  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Monika Kraczla 

Wychowawcy klas 
I - III 

 
Wychowawcy 

Nauczyciel 
Kierownik 

świetlicy  
Dyrekcja  
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14.  Zajęcia z uczniami 

z rodzin 

dysfunkcyjnych – 
wzmacnianie 

poczucia 

bezpieczeństwa. 

 

 zajęcia indywidualne i grupowe  
z pedagogiem szkolnym, 

psychologiem i pedagogiem 

specjalnym o charakterze 

terapeutycznym, organizowane dla 
uczniów zagrożonych 

niedostosowaniem społecznym  
z rodzin niewydolnych 
wychowawczo i dla uczniów 

stwarzających problemy 

wychowawcze; 

 współpraca ze świetlicą szkolną 
oraz świetlicą socjoterapeutyczną, 
stały kontakt z kierownikiem 

świetlicy szkolnej oraz 

socjoterapeutycznej w Lędzinach 

 współpraca z pracownikami MOPS 
 i kuratorami sądowymi – 
monitoring sytuacji rodzinnej 

uczniów objętych pomocą 
 i wsparciem psychologicznym 

 organizowanie poradnictwa 
 i wsparcia dla rodziców, gdzie 
istnieje ryzyko zaistnienia przemocy 

domowej  lub została założona 

Niebieska Karta   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Pedagodzy 
Psycholog 

wychowawcy 

15.  Współpraca z 
instytucjami 

pracującymi na 

rzecz dziecka i 
rodziny. 

 

Współpraca z: 

 Miejskim Ośrodkiem Pomocy 
Społecznej; 

 Miejskim Ośrodkiem Kultury; 

 Poradnią Psychologiczno – 

Pedagogiczną; 

 Powiatowym Centrum Pomocy 
Rodzinie; 

 Gminną Komisją 
Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych; 

 Ośrodkiem Interwencji 
Kryzysowej; 

 Świetlica Socjoterapeutyczną; 

 Sądem Rodzinnym i Nieletnich; 

 Powiatową Komendą Policji; 

 Kuratorami sądowymi; 

 Ośrodkami szkoleniowo – 

metodycznymi dla nauczycieli; 

 Miejską Biblioteką Publiczną; 

 Zespołem Interdyscyplinarnym 

Miasta Lędziny; 

 Poradniami specjalistycznymi; 

 Policją – wydział do spraw 

profilaktyki i nieletnich. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cały rok szkolny 
według potrzeb 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Dyrektor 
Pedagog 

Pedagog specjalny 
Psycholog 

Wychowawcy 
Nauczyciele 

 


