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Wstep: Decyzje, decyzje, decyzje...
Czesé!

Ktory sweter zatozy¢ do szkoty? O jaki urodzinowy prezent poprosi¢ rodzicéw? CO zaplanowa¢ na weekend —
péjéé na rower czy poczytac ksigzke? Codziennie podejmujemy setki mniej lub bardziej powaznych decyzji, prawda?

Wyobraz sobie jednak, ze na co dzieti decydujesz o ,wiekszych” sprawach. Ze to od Ciebie zalezy, jaka pensje
dostang nauczyciele w Twojej szkole i czy z planu lekcji znikna zajecia WF-u. Ze to Ty decydujesz, skad bedzie

odjezdzatl autobus do centrum miasta i czy sala gimnastyczna w Twojej szkole zostanie zamieniona na basen.

Od rozwigzywania waznych probleméw moze rozbole¢ gtowa. Dlatego takich decyzji nie podejmuja dzieci.
Nie decyduja tez wszyscy doroéli. A zatem kto? Dorosli wybieraja swoich przedstawicieli, ktérzy zajmuja sie
rzadzeniem krajem. To politycy, a caly ten proces nazywa sie demokracja.

Czy demokracja przypomina wybieranie ciastek w cukierni? Albo decydowanie, gdzie pojedziemy na waka-
cje? Zapraszamy Cie na wycieczke po $wiecie wyboréw, prezydentéw, premieréw i krélowych. Rozgladaj sie
uwaznie, bo sam/sama jestes waznga czescia tej uktadankil Moze kiedys, w przyszlosci, to Ty zostaniesz pre-
zydentem lub panig prezydent Polski?
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Gotowi? No to w droge! 3, 2, 1... start!




ROZDZIAL 1
Zakopane czy Jastarnia?
Paczki czy sernik?

Filip i Zosia przychodza do szkoty. Wychowawca ogta-
sza, ze w maju cala klasa ma pojecha¢ na wycieczke.

- Gdzie jedziemy? - zastanawiajg sie uczniowie.

— Sami mozecie zdecydowa¢ — méwi nauczyciel
z u$miechem.

— Naprawde? Ale jak? — dziwi sie Zosia.

— Demokratycznie, w glosowaniu - odpowiada wy-
chowawrca.

Najpierw zapisuje na tablicy nazwy czterech miast:
Jastarnia, Zakopane, Krakéw i Wroctaw. Pdzniej
rozdaje kazdemu kawatek papieru.

— Napiszcie, prosze, gdzie chcecie jechaé. A potem
wrzudcie swdj glos do pudetka na biurku - ttumaczy.

W demokratycznym glosowaniu uczniowie wybrali
miasto, do ktérego pojada na majéwke. Okazalo sie,
ze najwiecej os6b zaglosowalo na Zakopane.

Po szkole Filip i Zosia spotykaja sie ze swoimi rodzi-
cami i rodzenistwem - bratem Zosi Bartkiem i ku-
zynka Filipa Ola. Razem ida do cukierni.

- Mamo, kupmy paczki! - prosi Zosia.

— Ja tam wole sernik - niecierpliwi sie Bartek.

— A moze zrobimy glosowanie, takie demokratyczne?
— proponuje Filip.

Zdziwione mamy wymieniaja uémiechniete spoj-

rzenia.
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W demokracji bezposredniej
ludzie o wszystkim decyduja
wspolnie - przez gtosowanie.
Kazdy moze oddac jeden gtos,
ktory ma taka sama wage.

Nie jest tak, ze gtos starszego
liczy sie bardziej niz
mtodszego, bogaty ma wiecej
gtosdw niz biedny, a tysi

w ogole nie moga gtosowac.
Po gtosowaniu zlicza sie gtosy
i wygrywa ta propozycja,
ktora ma ich wiekszosc.
Wiekszos¢ to ponad potowa

Jesli gtosowato 19 uczniow
i 1 nauczyciel - tacznie
20 os6b - wiekszos¢ to
bedzie przynajmniej

11 gtosow.



W Polsce mieszka 38 miliondw Polakéw. W Chi-
nach ponad miliard Chinczykéw. Nie jest wiec
mozliwe, zeby wszyscy decydowali o wszystkim,
bo zajmowaloby to za duzo czasu. Dlatego wy-
myélono demokracje przedstawicielska.
Tu decyzje podejmuja przedstawiciele spote-
czenistwa, ktdrzy zostali wybrani w wyborach.
Najpierw ludzie glosuja na tych, ktérzy beda
za nich podejmowac decyzje, a potem wybrane
osoby rzadza - tworza prawo, ktérego musimy
przestrzegac (na przyklad okreslaja maksymal-
nga predkoé¢, z jaka wolno poruszacé sie samocho-
dem, albo wysoko$¢ podatkéw).

A co, jedli tylko jeden czlowiek decyduje za wszyst-
kich? To dyktatura, czyli wtadza jednej osoby. Taki
system jest niedemokratyczny i niesprawiedliwy.
W historii $wiata bylo wielu dyktatoréw: Czyngis-
-chan, Hitler, Stalin, Saddam Husajn czy Muammar
al-Kaddafi. Wywolywali wojny, bogacili sie, kiedy
ludzie w ich panstwach byli bardzo biedni. Im mniej
na $wiecie dyktatoréw, tym lepiej Zyje sie wszystkim.

- ¢ |, 4
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Zatozmy, ze Twoja szkota ma zmienié
lokalizacje. Gdzie powinna sie teraz miescic?
Dlaczego akurat tam? Wybierzcie lidera grupy
i zorganizujcie debate. Wypiszcie argumenty
za i przeciw, zrobcie gtosowanie.

Czy tatwo byto ustali¢ wspolne stanowisko?
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ROZDZIAL 2
Spacer demokratyczny

— Corciu, ubieraj sie szybko. Idziemy na glosowanie
- zawolata mama Anie.

Byla niedziela. Cata Polska wybierata nowy sktad
parlamentu — Sejmu i Senatu.

— Mamo, ale jest zimno. Nie chce mi sie — prébowata
wykrecic sie dziewczynka.

— Mozesz przy okazji wzig¢ Puzona. Zrobimy z tego
spacer demokratyczny - zdecydowat tata, zaklada-
jac psu smycz.

- Co to jest demokracja? — zaczeta zastanawia¢ sie
Ania w drodze do lokalu wyborczego.

- To znaczy, ze kazdy ma glos. Ja dzisiaj wybiore
osobe, ktéra bedzie reprezentowad nas w Sejmie —
powiedzial tata.

—> 8
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Demokracja

oznacza, ze wszyscy ludzie
sq rowni, mogg swobodnie sie
wypowiadaé (wolnosc stowa),
myslec i wierzyé, w co chca
(wolnos¢ sumienia).
Kazdy moze tez pracowad,
gdzie chce, moze zatozy¢ firme,

swobodnie stuchad radia

i korzystac z internetu.
A takze moze gtosowac

Xy w wyborach na te osobe,
e e 1% s, ktora mu sie podoba.
—> 10 <P
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Ale na $wiecie wciaz jest wiele krajéw, ktérych oby-
watele nie s3 w pelni wolni. Na przyktad w Korei P61-
nocnej ludzie nie maja dostepu do wolnych mediéw
czy internetu, a telefon komérkowy to dla wielu
prawdziwy luksus. Nawet jesli w kraju organizowane
sa wybory, ich wyniki zostaja zafalszowane. Dlatego
zawsze wygrywaja ci, ktérych wybiera dyktator.
Wyobrazasz sobie zycie w takim kraju?

Taka byta Polska kilkadziesiat lat temu, w czasach
komunizmu. Prawdziwa demokracja wrécita do nas
w 1989 roku, po obradach i pierw-
szych wolnych wyborach.

» Wymien najwazniejsze cechy

) demokracji.
P Czym moze réznié sie zycie
) w Polsce i w Korei Potnocnej?
< P Jak myslisz, co oznacza okreslenie

wszyscy ludzie sa rowni?




ROZDZIAL 3
Czy panstwo dziata jak
lokomotywa?

Zaczely sie ferie zimowe. Do Filipa przyjechata
w odwiedziny kuzynka Ola z Lodzi. Filip mieszka
z mamg Zuzanng, tata Piotrem i 3-letnim bratem
Frankiem w Pabianicach.

Juz pierwszego dnia ciocia Zuzanna przedstawita
Oli plan zaje¢: pobudka o 9.00 rano, wspdlne $nia-
danie, do 13.00 Ola z Filipem zajmuja sie matym
Frankiem. O 13.00 przychodzi opiekunka Frania
i gotuje wszystkim obiad. Od 15.00 do kolacji Ola
i Filip s3 wolni. Moga ogladac¢ telewizje, gra¢ w gry
ibiega¢ po parku.

— Jesli chcecie, wieczorem moge was zawiez¢ na lo-
dowisko albo do kina — zaproponowatl wujek Piotr.

— 12

— Ale 0 20.00 musicie by¢ w domu, bo jemy wspdlnie
kolacje.

- U was w domu wszystko dziata jak w zegarku! -
zdziwita sie Ola.
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Zarzadzanie 4-osobowa rodzing to sporo pracy. W Polsce mamy tréjpodziat wtadzy.

Prawie jak w duzej firmie. A wiecie, kto rzadzi Kazda z nich jest NIEZALEZNA od drugiej,

w 38-milionowym kraju, takim jak Polska? czyli nie moga wzajemnie wptywac na
swoje decyzje.

Sejm i Senat decyduja o tym, co
wolno, a czego nie wolno, czyli tworza
prawo. To wtadza ustawodawcza.

Rada Ministréw z premierem
oraz prezydent rzadza na co
dzien, czyli sprawujq wtadze

wykonawcza.

Sady i trybunaty (Trybunat
Konstytucyjny i Trybunat
Stanu) oceniaja, czy wszystko
jest zgodne z prawem.
To wtadza sadownicza.




Grunt to regulamin!

W codziennym zarzadzaniu rodzing Zuzannie

i Piotrowi pomaga kilka zasad, ktére nazwali
,Regulaminem Pociggowym’, inspirujac sie wier-
szem Juliana Tuwima Lokomotywa. Dlaczego
lokomotywa? Bo to ona jest maszyng napedowa

pociagow.




KONSTYTUCJA
RZECZYPOSPOLITEJ
POLSKIEJ

Q Polska tez ma swéj ,,domowy” regulamin.
To konstytucja - najwazniejszy doku-
ment prawny w panstwie. Wymienia i porzadkuje
wszystkie prawa i obowigzki obywateli.

CZ

ma clebots

Polska konstytucja zapewnia tez, ze WSZYSCY
jestesSmy rowni, a kazdy powinien szanowac
wolnosc innych. Wszystkie inne prawa i ustawy
w kraju musza by¢ zgodne z konstytucjg. Ta obowia-
zujaca dzisiaj pochodzi z 2 kwietnia 1997 roku.

Napisz Konstytucje
Swojej Rodziny

- Wypisz hajwazniejsze
prawa i obowiazki
oraz funkcje cztonkow
Twojej rodziny.

W Polsce historycznie bardzo wazna jest Konstytucja
z 3 maja 1791 roku, ktéra byta pierwsza spisana
konstytucja w Europie, a druga — po amerykanskiej
- na $wiecie. Do dzi$ kazdego 3 maja obchodzimy
Swieto Konstytucji.
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ROZDZIAL 4
Chcesz zostac politykiem?

W wielu programach telewizyjnych mozna zagtoso-
wac na swojego ulubionego wokaliste lub tancerza.
Wystarczy, ze zadzwoni sie pod odpowiedni numer
albo wysle SMS.

Podobnie jest w demokracji — to w wyborach decy-
dujemy o tym, kto bedzie naszym prezydentem,
postem, senatorem czy radnym. Réznica jest taka,
ze kazdy ma tylko jeden gtos. I nie mozna
wysyta¢ SMS-6w! Trzeba osobiscie pojawic sie w lo-
kalu wyborczym i postawi¢ krzyzyk przy nazwisku
naszego kandydata na karcie do gtosowania.

W Polsce co cztery lata wybieramy
460 postow do Sejmu i 100 senatorow,
ktorzy zasiada w Senacie. Sejm i Senat
to parlament. Swoja siedzibe maja w Warszawie
przy ul. Wiejskiej.

W pracy parlament jest wspierany przez rzad, czy-
li Rade Ministréw, w ktérej gléwna osoba jest
premier. Premier jest jak dyrygent. Tak powinien
prowadzi¢ calo$¢, zeby orkiestra dobrze grala, tyl-
ko zamiast muzykom zleca zadania ministrom.
To oni zarzadzaja polskimi finansami, kulturg, rol-
nictwem i edukacja. To polityka krajowa.

Z kolei polityka lokalna reguluje nasze zacho-
wanie w najblizszej okolicy: miescie, dzielnicy czy
na osiedlu. Odpowiadajg za nig lokalni politycy —
radni miast, wsi, a takze wéjtowie, burmistrzowie
i prezydenci miast. To oni decyduja na przyklad, ile
kosztuja bilety komunikacji miejskie;j.




Co piec lat wszyscy Polacy wybieraja tez
prezydenta - czyli najwazniejsza osobe
w panstwie. Prezydent RP petni wiele funkcji,
miedzy innymi jest najwyzszym zwierzchnikiem
sit zbrojnych oraz reprezentuje Polske na arenie
miedzynarodowej (razem z premierem
i ministrem spraw zagranicznych).

Kazdy kraj ma swoja gtowe panstwa: prezyden-
ta, premiera lub kanclerza. W niektérych systemach
politycznych przywddce wybieraja obywatele (Pol-
ska, Stany Zjednoczone). W innych czlowiek rodzi
sie wladca: krélem, krélowa czy cesarzem. Te kraje
to monarchie. Najczesciej na swiecie obowigzuje
dzi$ jednak zasada, ze

Tak jest na przyktad w Japonii czy Wielkiej Bryta—
nii. Japonski cesarz Akihito czy brytyjska krélowa
Elzbieta II s3 symbolicznymi glowami panstwa.
Codziennymi obowigzkami politycznymi zajmuja
sie tam parlamenty krajowe i premierzy.

WYJATEK! Jedna z nielicznych monarchii abso-
lutnych, gdzie krél ma pelnie wladzy, jest Arabia
Saudyjska. Kr6l Abdullah bin Abdulaziz Al Saud jest
tez premierem i przywddca religijnym. Poddani na-
zywaja go ,Straznikiem Dwéch Swiatyn”.
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Czy wiesz, ze co roku 1 czerwca, czyli w Dzierr Dziec-
ka, w polskim parlamencie spotyka sie Sejm Dzieci
i Mlodziezy? Zapytaj swojego nauczyciela o to, jak
na jeden dzient mozesz zostac postem/postanka.

KONSTYTUCJA RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ
Art. 62.1. Obywatel ma prawo do udzia-
tu w referendum oraz prawo do wybiera-
nia Prezydenta Rzeczypospolitej, posiow,
senatoréwiprzedstawicieli do organéw sa-
morzadu terytorialnego, jezeli najpdzniej

O

w dniu glosowania koniczy 18 lat.

Ale czy kazdy moze gtosowac
w wyborach? Dzieci tez?

Nie, dzieci nie gtosuja.
Ale mtodziez juz tak - kiedy skonczy 18 lat.

p—— 18

Czy wiesz, ze Ty tez mozesz sprébowa¢ swoich sit
jako polityk? W wielu miastach i gminach dzialaja
Mtodziezowe Rady Miasta (albo dzielnicy, gmi-
ny, powiatu). Mlodzi ludzie, tacy jak Ty, s3 wybierani
do rady przez swoich réwiesnikéw w wyborach or-
ganizowanych w szkolach. Doradzaja pdzniej polity-
kom w biezacych sprawach dotyczacych mlodziezy.

Chcesz, zeby w Twojej dzielnicy
poprawita sie jakosc boisk sportowych
albo powstaty nowe Sciezki rowerowe?

Uwazasz, ze Twoje miasto powinno
bardziej inwestowac w kulture, na
przyktad organizujac festiwal
Twojej ulubionej
muzyki?

Zaangazuj sie!



Jak myslisz, kto za co odpowiada? Dopasuj osoby z lewej kolumny do obowiazkow z prawej:

Odpowiada za polityke Twojego miasta.

Decyduje o podwyzce podatkow.

Decyduje, jak dtugo chory powinien zosta¢ w domu
i jakie ma bra¢ leki.

Con Lo2omie

Decyduje, czego uczycie sie na lekcjach.

Decyduje, co bedzie na obiad.

Decyduje, o czym bedzie artykut w gazecie.

Decyduje, czy wysta¢ kogos do wiezienia.

Decyduje, gdzie jedziecie na wakacje.




ROZDZIAL 5
Jak ptatki sniegu - rézni,
ale tak samo piekni

Czy wiesz, co to jest dyskryminacja?
Réznimy sie od siebie.
Pewien amerykanski pisarz okreslit to tak:

Rozejrzyj sie po swojej klasie lub najblizszym otocze-
niu. Ile 0séb ma brazowe, ile niebieskie, a ile zielone
oczy? lle jest dziewczynek, a ilu chtopcéw? Ile oséb
ma piegi? Ilu jest wegetarian? Czy znasz kogo$, kto
nie urodzit sie w Polsce? Albo ma inny kolor skéry?

A teraz wyobraz sobie, ze Twoja klasa musiala-
by podzieli¢ sie na grupy — wedtug koloru wloséw.

- 7 ()

Blondynki, blondyni i rudowlosi uczyliby sie w sali
na pierwszym pietrze, bruneci i brunetki na dru-
gim, a osoby o brazowych wlosach na trzecim. I ze
od tej chwili nie wolno bytoby im ze sobg rozmawiac,
a kazdy mialby inny program zaje¢. Podobaloby Ci
sie takie rozwigzanie?

Kiedys kobiety nie mogty gtosowac, pracowac

i kupowa¢ domow. Jeszcze dawniej czarnoskorzy
Amerykanie nie mieli nic na wtasnosc i musieli
pracowac jako niewolnicy w zamian za skromne
mieszkanie i jedzenie.

To wtasnie jest dyskryminacja. Dzielenie ludzi
na grupy wedtug jakichs kryteriow i odmawianie
im petnych praw do godnego zycia.

Wspotczesne panstwa demokratyczne walcza
z dyskryminacja, bo wszyscy obywatele
sq rowni.
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Kazdy z nas - kobiety i mezczyzni — ma takie same
prawa i obowiazki, a takze mozliwosci rozwoju.
W pracy i w domu. Nie zawsze tak bylo. Kobiety
w Polsce dostaty prawo do glosowania w 1918 roku.
A w Portugalii dopiero w 1974 roku! Teraz kobiety nie
tylko glosuja, ale tez rzadza. Premier Wielkiej Bry-
tanii Margaret Thatcher, kanclerz Niemiec Angela
Merkel czy amerykarska senator Hillary Clinton to
tylko kilka najstawniejszych panh w polityce. Kobiety
przewodza tez duzym firmom i korporacjom.

Ale réwno$¢ jest wazna nie tylko w pracy i zyciu pu-
blicznym. Kazdy ma prawo do odpoczynku i podej-
mowania wlasnych decyzji. Dzisiaj kobiety i mez-
czyzni réwno dzielg sie obowigzkami domowymi:
sprzataniem, praniem, zakupami czy gotowaniem.

Jestes dziewczyna i lubisz majsterkowanie oraz jaz-
de samochodem? Jeste$ chlopakiem i pasjonuje cie
gotowanie? Wspdlczesnie nie ma hobby damskich
i meskich. Wszyscy mamy wolny wybér.




Kolor skory

Kiedy podrézujesz lub ogladasz filmy z catego $wia-
ta, widzisz, ze ludzie naprawde bardzo sie r6znig.
Mieszkanicy Wietnamu s3 nizsi od Polakéw i maja
skoéne oczy, podobnie jak Chiniczycy czy Japon-
czycy. Twoj kolega z Wloch moze mieé ciemniejsza
skore, a kolezanka, ktéra urodzita sie w Kenii, nosi¢
fryzure afro. Kolor skéry zalezy od miejsca urodze-
nia i koloru skéry naszych rodzicéw. Nie ma zadne-
go wplywu na nasza osobowos¢ i zdolnosci. Zycie
wsrdd ludzi, ktérzy sa rézni, jest ciekawe. Ale wy-
maga tez szacunku dla tego, ze kto$ jest od nas inny.

Religia

W kazde Swieta Bozego Narodzenia i Wielkano-
cy wiekszos¢ z nas idzie z rodzinami do kosciola.
Ksigdz czyta Biblie i ttumaczy, jak by¢ dobrym czto-
wiekiem. Ale w Polsce i na $wiecie istnieje wiele re-
ligii. Katolicy spotykaja sie w kosciele katolickim,

—))

protestanci w zborze protestanckim, prawostawni
$wietuja w cerkwi, a zydzi chodza do synagogi, gdzie
pod przewodnictwem rabina czytajg Tore i Talmud.
Na $wiecie s3 tez inne religie — na przyklad islam czy
buddyzm. Zadna religia nie nawotuje do przemocy
i wojen.

Oczywiscie mozna nie naleze¢ do zadnego wyzna-
nia i takze zy¢ wedlug zasad. Podobnie jak religia,
w zrozumieniu $wiata i rzadzacych nim regut lu-

dziom pomagaja tez prawo, etyka i humanistyka.

Czy wiesz, ze prawostawna Wigilia Bozego
Narodzenia przypada nie 24 grudnia, ale
trzynascie dni pozniej, czyli 6 stycznia?
A Chinski Nowy Rok, swoje najwazniejsze swieto
narodowe, Chinczycy obchodza miedzy korcem
stycznia a koncem lutego - co roku przypada ono
innego dnia.



Wiek

Wszyscy, niezaleznie od wieku, mamy prawo do
szczedcia, prywatnosci, wolnosci, bezpieczenistwa,
edukacji i decydowania o sobie. W Polsce praw dzie-
ci broni Rzecznik Praw Dziecka. Jesli masz jakis
problem — w domu, w szkole czy w zyciu osobistym —
zawsze mozesz poprosi¢ o pomoc szkolnego pedago-
ga, nauczyciela lub psychologa albo zajrze¢ na strone
Rzecznika Praw Dziecka: www.brpd.gov.pl. War-
to tez zadzwonic¢ do Dzieciecego Telefonu Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka pod numer: 800 12 12 12
— bezplatnie z kazdego telefonu stacjonarnego.

W Polsce rodzi sie coraz mniej dzieci, a jednoczesnie
zyjemy coraz dluzej. Dlatego coraz wiecej jest do-
kota nas oséb starszych. Nie zawsze seniorzy maja
wystarczajaco duzo sit fizycznych, zeby cieszy¢ sie
$wiatem. Pomagaj im, jak mozesz — ustepujac miej-
sca w autobusie czy noszac zakupy. Nie traktuj ich
z pogarda tylko dlatego, ze nie potrafig korzystad

z komputera albo nie wiedza, czym jest Facebook
i Twitter. Ich wiedza o $wiecie i zyciu jest znacznie
bogatsza od Twojej. Stosunek do oséb starszych
$wiadczy o naszej kulturze osobistej. Pomysl, ze kie-

dys$ sam/sama bedziesz w ich wieku.
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Miejsce urodzenia

Masz rodzine albo kolegéw czy kolezanki z innego
miasta czy kraju? Nikt nie ma wplywu na to, gdzie
sie urodzit — w Moskwie, Berlinie, Abu Dhabi, War-
szawie, Radomiu czy wsi na Mazurach. Nie jest waz-
ne, skad ktos pochodzi, ale jak sie zachowuje wobec
innych. Traktuj ludzi tak, jak Ty chcesz by¢ trakto-
wany/traktowana.

Zwiazki - przyjazn, mitos¢, rodzina
Jedni lubig pizze, inni zupe pomidorows, jeszcze
inni przepadaja za stodyczami - ludzie maja bardzo
rézne gusta. Podobnie jest w zwigzkach przyjaciel-
skich i mitosnych. Nie mamy wplywu na to, w kim
sie zakochujemy.

Po co nam relacje z innymi ludZmi? Bo zaden czlo-
wiek nie jest wyspa i nie da sie zy¢ samemu na
$wiecie. W przyjazni i milosci najczesciej szukamy
zrozumienia, akceptacji, pocieszenia, rozbawienia

i wsparcia. Cze$¢ par, kiedy osiggnie dorostosc¢,



stworzy wlasne rodziny. Kazda rodzina, jesli jest
w niej mito$¢, szacunek i wsparcie, daje jej cztonkom
duzo szczescia. To silne i dobre relacje, a nie piek-
ny dom czy duzy samochdd, buduja dobra rodzine.

Nie-w-petni-sprawni

Nie mamy wplywu na to, jakimi sie rodzimy. Jedni
sa z natury wysocy i chudzi, inni maja skfonnosci do
tycia. Niekt6rzy sa dobrzy w sporcie, inni w matema-
tyce. Sa tez tacy, ktérzy maja staby wzrok, stuch lub
inne problemy ze zdrowiem. Niepelnosprawnos¢ nie
przeszkadza w budowaniu trwalych i silnych przy-
jazniizwigzkow.

Tak jak w ksiazce francuskiego pisarza Antoine’a de
Saint-Exupéry’ego, w ktérej tytutowy Maly Ksigze
moéwi:

Dobrze widzi sie tylko sercem.
Najwazniejsze jest niewidoczne dla oczu.

CZ

N OARMML.

ma clebots

Wymysl i spisz na kartce 10 swoich
praw w codziennym zyciu, na
przyktad: ,,Nikt nie ma prawa mnie
bi¢: ani mama, ani tata, ani kolega”,
albo: ,,Jestem dziewczynka i nie
musze zawsze sprzatac, czasami
moze sprzatna¢ moj brat”.
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ROZDZIAL 6
Karta Dobrego Obywatela

Zosia ma problem. Jej kolega Filip od kilku dni nie
przychodzi do szkoty. A za tydzien ich klasa organi-
zuje przedstawienie o krajach Unii Europejskiej. Zo-
sia jest rezyserka, a Filip ma zagrac role Hiszpana.

Zosia postanawia odwiedzi¢ kolege i sprawdzi¢, czy
jest przygotowany do swojej roli.

— Nic jeszcze nie napisatem! - wyznaje z przeraze-
niem Filip.

Zosia decyduje sie mu pomdc. Tekst wystapienia pi-
sza do péinocy. Tydzien p6zniej Filip zostaje gwiaz-
da szkolnych Dni Europy. A Zosie rozpiera duma.
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Okazuje sie, ze warto pomaga¢ innym. Nie kazdy
moze od razu zostaé premierem lub prezydentem
Polskiirzadzi¢ krajem. Ale

Jak to zrobi¢? Zostan
Dobrym Obywatelem - zaktadaj kota zaintereso-
wan i stowarzyszenia, po ukorniczeniu 18 lat glosuj
w wyborach. Interesuj sie tym, co dzieje sie w Twoim
miescie. Namawiaj kolegéw do dzialania — niech nie
spedzaja catego wolnego czasu przed komputerem!

Dobry obywatel to taki, ktory...

ORIENTUJE SIE!

Czy ogladasz wiadomoscii czytasz prase? Czy wiesz,
co dzieje sie w Twoim kraju, dzielnicy i w Twojej
szkole? Czy wiesz, dlaczego warto wytaczac $wiatlo,
kiedy wychodzi sie z pokoju? Od ktérego roku zycia
bedziesz mégl/mogta glosowaé w wyborach na pre-
zydenta Polski?

DBA O OTOCZENIE!

Ulica, po ktdrej chodzisz, tramwaj, ktérym jezdzisz,
park, w ktérym spacerujesz — to wszystko jest do-
brem wspdélnym kazdego obywatela Polski. Czyli
Twoim tez! Jesli widzisz, ze kto$ émieci lub zamazu-
je $ciany bloku, zwré¢ mu uwage.

Czy wiesz, ze Japonczycy tak kochaja

swoje panstwo, ze nigdy nie rzuciliby papierka na ulice? Z kolei
w malenkim panstwie Singapur za wyplucie na ulice gumy do Zucia
mozna zaptaci¢ grzywne 1000 dolaréw (okoto 3 tysiecy ztotych)

i zostac¢ skazanym na prace fizyczng na rzecz miasta!l
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PAPIER

JEST EKO!

Czy wyobrazasz sobie $wiat jak z filméw science fic-
tion, w ktérym nie ma zieleni, nie $piewaja ptaki,
nie stycha¢ szumu morza? Nasza Ziemia ma ograni-
czone zasoby naturalne — nie mozna ich marnowac.
Na przyktad, kiedy wychodzisz z pokoju, gas $wiat-
to i wylaczaj komputer. Jesli wychodzisz tylko na
chwile, ustaw laptop na opcje ,hibernacja”. Kompu-
ter bedzie czuwal, ale zuzyje znacznie mniej energii.
Pamietaj tez o recyklingu odpadéw surowcowych —
odkladaj papier, plastik i szkto do oddzielnych po-
jemnikéw. Jesli w poblizu Twojego domu nie ma kon-
teneréw na surowce wtdérne, mozesz napisa¢ mail lub
zadzwoni¢ do lokalnego urzedu i dowiedzie¢ sie, czy
odpowiednie pojemniki mogg zosta¢ zainstalowane.

DZIALA!

Jesli co$ ci przeszkadza — sasiad hatasuje pdézno
w nocy, sasiadka nie sprzata po swoim duzym psie,
kolega z klasy obraza kolezanki — zastanéw sie, jak



mozesz to zmieni¢. Zaangazuj sie w dziatalnos¢ sa-
morzadu uczniowskiego, zréb gazetke szkolng o wal-
ce z przemoca albo wymysl kampanie ekologiczna,
w ktdrej naméwisz sasiadéw do recyklingu odpadéw
i sprzatania po psich pupilach. Nie ignoruj zachowan,
ktore sa spolecznie nieakceptowalne: przemocy, agre-
sji sfownej, rasizmu, braku grzecznosci i wandalizmu.

Warto dziata¢ takze w ramach organizacji. Kiedy
skoriczysz 18 lat, mozesz zalozy¢ fundacje lub sto-
warzyszenie, na przyklad wielbicieli japoniskich ko-
mikséw czy obroncéw praw zwierzat. Musisz wtedy
wymysli¢ nazwe stowarzyszenia i zarejestrowac je
w Krajowym Rejestrze Sadowym (KRS). Mozesz
stworzy(¢ strone internetows i ustanowic regulamin
czlonkéw, a potem nawet wydawac wtasne komiksy.

W Polsce zakazane jest istnienie organizacji,
ktoére nawiazuja do praktyk nazizmu, faszyzmu

i komunizmu. Czy domyslasz sie, dlaczego tak jest?

J .y
ak Zafozyc;
fundacje?
Fundacja to organizacja pozarzadowa, ktora
ma pewien ogolny cel dziatania, najczesciej
spoteczny, na przyktad pomoc gtodnym
dzieciom albo wsparcie chorych. Zeby zatozy¢
fundacje, trzeba wybrac osobe fundatora,
spisac akt zatozenia i ustanowi¢ majatek
fundacji (nie musi by¢ duzy).

stowarzyszenie?
Stowarzyszenie to tez organizacja
pozarzadowa. Moze je zatozy¢ grupa
petnoletnich oséb (przyjaciot, znajomych,
cztonkdéw rodziny) o wspolnych
zainteresowaniach lub wspélnym celu
(na przyktad ochrona zabytkow
w miescie albo wsparcie lokalnego zoo).
Nie potrzebuja majatku, ale konieczne
jest zebranie co najmniej 15 cztonkéw.



POMAGA INNYM!

Rozejrzyj sie dokota — wiele oséb moze potrzebowaé
Twojej pomocy i wsparcia. Kolega Bartka, Wojtek,
porusza sie na wozku inwalidzkim, dlatego nie moga
razem gra¢ w pitke. Ale za to co niedziela spotykaja
sie w domu i graja w gry komputerowe, a Wojtek obie-
cal Bartkowi, ze nauczy go grac na gitarze elektrycz-
nej, bo jego tata jest muzykiem.

Pomaga¢ mozesz wszedzie — odcigzaj swoich rodzi-
c6éw i dziadkéw w obowigzkach domowych, pomagaj
rodzenstwu. Pomagaj tez przyjaciotom, jesli jestes

w czyms$ od nich lepszy.

Nie badz kanapowcem! Ani wiecznym internautg!

| przede wszystkim pamietaj:
Jesli chcesz zmieniac Swiat,
zacznij od siebie!




P Czy wiesz, jakie $wieto co roku obchodzimy
w Polsce 11 listopada?

-

JolmAL

Sprawdz, czy mogtbys/

- mogtabys P Czy gasisz $wiatto i wytaczasz komputer,
dostac Karte kiedy wychodzisz z pokoju/domu?
Siaar Dobrego Obywatela Czy segregujesz Smieci?
juz dzis:
P Czy pomogtbys/pomogtabys nieznajomemu
P Czy wiesz, jaki system polityczny mamy w Polsce? cztowiekowi, ktoremu na ulicy rozsypaty sie
Kto jest prezydentem Rzeczypospolitej Polskiej, dokumenty?
a kto premierem? Czy znasz nazwiska jakichs
polskich dziataczy spotecznych i politycznych? P Czy zdarzyto Ci sie rzuci¢ na ulice papierek,
bo nie byto w poblizu kosza na smieci? Czy
P Czy wiesz, czym rdzni sie demokracja od wyobrazasz sobie, ze przychodzi do Ciebie
dyktatury? w gosci kolega, zjada batonik, a opakowanie

rzuca na dywan?
P Co jest Ci blizsze - rywalizacja czy wspotpraca?
Gdybys miat/miata zatozy¢ fundacje, wybratbys/ P Jaka jest roznica miedzy dobrem prywatnym
wybratabys siebie na prezesa czy zrobitbys/ a publicznym?
zrobitabys gtosowanie?
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W obu przypadkach waszym doradca bedzie
nauczyciel. Zrébcie plan kazdego
z projektow, w ktorym rozpiszecie zadania,
Podzielcie sig funkcje, a takze podsumowanie wykonanych zadan.
na dwie grupy.
Kazda przygotuje
jeden projekt. —
] proj ‘ 'fﬁq}’;_&:
oA
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Pierwsza zrealizuje zadanie pomocy starszym
osobom w robieniu zakupdw czy wyjsciu na
spacer: musicie znalezc kilka starszych osob,
ktore mieszkaja niedaleko szkoty, zrobi¢ liste
potrzebnych produktow albo wybrac
przyjemna trase spacerowa.

Druga grupa zorganizuje projekt sprzatania
najblizszej okolicy, ktory angazuje tez
uczniéw mtodszych klas: zwrdccie

uwage na recykling surowcow wtornych.
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